
  
 

Kursthemen
•	 Grenzen	der	Hausmittel	
•	 Erkältungskrankheiten
•	 Fieber
•	 Einreibungen,	Wickel	und	Auflagen	
•	 Selbsthilfe	bei	leichteren		

Verletzungen

Haus- und  
Naturheilmittel
fürs kranke Kind



Wir	möchten	Mütter/Eltern	bei	ihrer		
verantwortungsvollen	Aufgabe		
unterstützen.

Ziele	des	Kurses:
•	 Es	soll	mehr	Sicherheit	im	Umgang	mit	

dem	kranken	Kind	vermittelt	werden.
•	 Möglichkeiten	der	Selbsthilfe	sollen		

aufgezeigt	werden,	insbesondere		
unter	Anwendung	von	Hausmitteln.

Maria	Kopf

Hebamme	und		
Familienpflegerin,			
qualifiziert	in		
Naturheilkunde.	

Kursdaten

4x montags, 10 - 11:30 Uhr, in den  
Räumlichkeiten von Kind & Trauer,  
Schulstr. 17, 77880 Obersasbach 

Kosten
70 €, bitte direkt vor Ort mit Karte bezahlen

Anmeldung bitte telefonisch
Telefon	(0	78	41)	60	66	90
Bürozeiten:	Mo	-	Fr,	9-12	Uhr
(laufend neue Kurstermine)


