Palliative Im pu |se

Sinn finden am Lebensende

Wann? Am 08. April urm 17.00 Uhr bis 19.00 Uhr
Wao? Pallium e. V, EisenbahnstraBe 34, 77815 Buhl

Ein schwere Erkrankung und das Wissen um das nahe Lebensende kénnen
Menschen in eine schwere Krise stlirzen. Neben korperlichen, psychischen und
sozialen MaRRnahmen zur Linderung der existenziellen N6te, bendtigen
Menschen auch Angebote, die das Thema Sinn oder im erweiterten Kontext die
Spiritualitat ansprechen. Pflegende fiihlen sich oftmals damit Gberfordert, sind
sich unsicher wie sie Sinnfragen thematisieren und welche Unterstitzung sie
anbieten kdnnen. Mit unseren Impulsen zu diesem Thema moéchten wir
Hemmschwellen abbauen und Zugangswege fiir Pflegende aufzeigen:

e Definition Sinn und existenzielle Krise

e Die Bedeutung von Sinn und Spiritualitat bei der Bewaltigung von Krisen

e Was kann sinnstiftend sein?

e Wie kénnen wir als Pflegende Menschen am Lebensende dabei
unterstlitzen, Sinn/Spiritualitat zu finden?

Referenten: Michaela Wagner, Fachkrankenschwester fiir Andsthesie und Intensivpflege,
Fachkraft fur Palliative Care und Reiner Schindler, Fachkraft fiir Palliative Care,
Beratungspsychologe und Psychoonkologe bei Pallium.

Wir bitten um telefonische Anmeldung unter: 0 72 23/99 17 50-0
oder per E-Mail unter: anmeldung@pallium-care.de, Stichwort
»Palliative Impulse®. Die Kosten fiir diese Veranstaltung betragen 25
Euro. Auf Wunsch wird ein Fortbildungszertifikat ausgestellt.
Veranstaltungsort: Pallium Schulungsstatte, Eisenbahnstralie 34,
77815 Buhl




