Pallium

»Ich bin sprachlos“- Kommunikation mit
schwerkranken und sterbenden Menschen

Wie mit Angehdrigen und Freunden sprechen, die von einer schweren Er-
krankung betroffen sind? Aus Hilflosigkeit ziehen sich die meisten Men-
schen zuruck, weil sie Angst haben, etwas Falsches zu sagen. Dies kann
kranke Menschen in die Isolation fuhren - gerade in einer Phase, in der das
Bedurfnis nach Ansprache, Trost und Nahe besonders groR ist.

Dieser Kurs mochte An-
und Zugehdrigen durch
Wissensvermittlung und
praktische Ubungen
Sicherheit im Umgang
und der Kommunikation
mit schwerkranken und
sterbenden Menschen
geben und Angste und
Unsicherheit abbauen. y,

Themen, jew. 3 Std./Termin
Eigene Auseinandersetzung mit Sterben und Tod
Grundlagen der Kommunikation
Begleitende Gesprachsfiihrung in existenziellen Krisen

Selbstflrsorge als Grundlage fur gelingende Kommunikation am Lebensende

===

Veranstaltungsort:
Pallium e.V. Anmeldung:
Eisenbahnstr. 34 Telefon: 07223 -991750-0

77815 Buhl E-Mail: anmeldung@pallium-care.de



